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Obiectivul principal al proiectului consta in pregatirea metodologica a cadrelor didactice in vederea
dezvoltarii talentului si a realizarii unui Tnvatamant de calitate (descoperirea si dezvoltarea talentului

elevilor).

Activitatile principale realizate pe parcursul proiectului sunt urmatoarele:

>
>
>

VVYVYVYYVY

Conferinta de lansare

Realizarea si dezvoltarea unor programe de excelenta

Nyiregyhdza: pedagogie dramaturgica franceza, geografie - turism pentru tineri, educatie fizica
(trambulina)

Satu Mare: pedagogie dramaturgica engleza, cunoasterea si protectia mediului, fizica

Transferul cunostintelor legate de metodologia activitatilor de excelenta

Sedinte de lucru, perfectionarea cadrelor didactice, interasistente, schimb de profesori

Activitati comune de excelenta in institutiile partenere

Dezvoltari E-learning

Conferinta finala.

n cadrul acestui proiect a fost realizat materialul de mai jos.
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1.INTRODUCERE

Aceasta lucrare are ca scop achizitia si predarea competentelor lingvistice prin tehnici
de drama. Mai general, scopul este de a ardta modul in care tehnicile de drama pot

intensifica efectul si calitatea predarii limbii engleze ca limba straina.

Este important de retinut ca termenul de drama in acest context nu inseamna
spectacol de teatru in fata publicului, ci mai degraba este folosit aici pentru a aduce
diverse aspecte ale dramei in procesul de predare, in principal implicand si stimuland
sentimentele si imaginatia elevilor, asigurandu-le variati stimuli si Imbogatindu-le

procesul de invatare cu o experienta la un nivel mai adanc.

Lucrarea este impartita in doua parti principale. Prima parte este teoretica si trateaza
caracteristicile dramei, metodele ei, folosirea ei in contextul predarii unei limbi straine.
In plus, asigura o divizare generald a competentelor lingvistice si descrie cum procesul

de predare si cel de Invatare pot fi sporite prin folosirea dramei.

Partea a doua a lucrarii este una practica. Sunt incluse planuri de lectie cu exercitii

practice incorporand tehnici de drama.



I. PARTE TEORETICA

2. Drama

2.1. Caracteristicile dramei
Este necesar sa privim mai de aproape termenul de drama si locul sau in predarea
limbilor straine. Drama in acest context nu inseamna o piesa clasica sau un spectacol de
teatru. Desi nu exclude elementele unei piese de teatru sau spectacol,se pot include aici un
numar de alte aspecte. Wessels spune ca"drama in educatie utilizeaza aceleasi instrumente
care sunt folosite de citre actori in teatru. In mod particular, ea foloseste improvizatia si
pantomima. Dar in timp ce la teatru totul este aranjat pentru beneficiul spectatorului, in

sala de clasa totul este pus la cale pentru castigul elevilor. " (1987: 8).

Folosirea improvizatiei si a pantomimei va asigura elevilor exersarea unei limbi
strdine similara celei folosite in viata reala. Comunicarea prin vorbire in situatii desprinse
din viata reala este caracterizata prin timp limitat pentru pregatire. Cand elevii trec prin
suficienta experienta in clasa, ei se vor simti confortabil in folosirea limbii reale in mediul
real, raspunsurile lor vor fi spontane, ei vor trebui sa se adapteze si sa reactioneze mai
rapid, de asemenea vor trebui sa interpreteze rolurile ce le-au fost atribuite. Pantomima si
comunicarea nonverbald vor deveni un instrument important de stimulare si imbogatire a

experientei de invatare.

Atunci cand drama este introdusa in procesul de invatare, reprezinta o metoda de
sporire a experientei de achitifionare a limbii straine. Ea ajuta elevii in multe domenii. lata
cateva: dezvolta constientizarea folosirii limbii In diferite medii si situatii, cladeste
incredere in sine, creativitatea, spontaneitatea, improvizatia si implicarea emotiilor

participantilor.



2.2. Drama in contextul predarii limbilor straine

Scrivener (1994: 69) propune urmatoarea lista de activitati de drama care se

regasesc in mod obisnuit in predarea limbii engleze ca limba straina:

1.Jocul de rol - Jocurile de rol permit elevilor sa paseasca in afara lumii lor reale, sa
accepte si sa se schimbe intr-un alt personaj. Elevii fie ca improvizeaza, fie ca isi
creaza propriul caracter, sau li se dau cartonase cu roluri. In oricare din cazuri, are
un efect de stimulare si elevii se simt mai liberi sa se angajeze In procesul de

invatare.

2. Simularea- In etapele initiale ale invatarii elevii fac cunostinti cu diferite roluri
incepand cu cele simple, de obicei cele cu care sunt obisnuiti din viata de toate
zilele, cum ar fi mama, tata, vanzatorul, clientul, turistul, inainte de a accepta roluri

mai complexe, cum ar fi o consultatie, rezolvarea unei probleme, piese de teatru.

3. Jocuri dramatice - Wessels arata ca ‘jocurile dramatice’ ar trebui sa ‘antreneze actiune,
exercitiul imaginatiei, implicand atat Invatarea cat si achizitia, si permit expimarea
emotiei’ (1987:29) Toate elementele mentionate ajuta elevii sa devina implicati
activ in Invagare si sa experimenteze dinamica procesului de invaare. Sunt multe
forme de jocuri cu variate functii: ‘spargatoare de gheata’, exercitii de incalzire,

jocuri de concentrare etc.

4.Improvizarea dirijatd - In acest tip de exercitiu profesorul ghideazi elevii in stadiul
initial al unei activitagi. Cand elevii se alatura si devin parte a activitatii in
desfasurare, ei Isi folosesc imaginatia si improvizatia, dupa care profesorul iese din
activitate si devine mai mult un observator care ajuta daca este nevoie. Acest ajutor
poate fi dat sub forma sugestiilor, sau chiar poate intra din nou In poveste daca
progresul elevilor este prea lent, sau daca ei gasesc munca prea dificila.
Urmatoarele sunt exemple de improvizatie dirijata: o scend a unei crime ; o sedinta

la 0 companie; o tabara de vara noaptea etc



5. Interpretarea unui scenariu- Cockett si Fox afirma ca ‘ este important de {inut minte

ca un scenariu nu este in asa masura o drama, cat o propunere pentru drama’

(1999: 85). Scenariul devine punct de inceput care furnizeaza spatiu pentru fiecare
individ pentru a-si utiliza talentul si pentru a aduce aspecte personale in experienta de
invatare. Elevilor li se prezinta scenariul de catre profesor, sau chiar insisi elevii pregatesc
propriul scenariu. Toate etapele pregatirii, practicii, interpretarii sau chiar si analizarea de
dupa interpretare, precum si evaluarea pot deveni instrumente eficiente de invatare si

consolidare a cunostintelor si folosirii limbii straine.

6.Pregatirea dramei improvizate- Elevii insisi lucreaza si interpreteaza o poveste, o
situatie sau un numar de situatii. Ei pot de asemenea lucra intr-un cadru de lucru pregatit
de profesor. Elevii sunt responsabili pentru munca lor. Ipostaza de proprietate asigura o
motivatie in plus pentru reusita activititii. Intreaga clasi poate fi implicati intr-o activitate
mai complexa de drama, desi din motive practice , este de preferat si mai benefic sa-i

indrumam pe elevi sa lucreze In grupuri mai mici.

2.3. Folosirea dramei si beneficiile ei

Sunt multiple beneficii atunci cand folosim drama in predarea unei limbi straine.
Are potentialul de a functiona ca un catalizator al procesului de Invatare. Urmatoarele
aspecte ofera patrundere valoroasa aratand potentialul folosirii dramei in invatarea unei

limbi straine.

1. Situatii semnificative - Limba ar trebui ° folosita in situatii pline de inteles
(www.melta.org.my). Printre premisele esentiale de introducere a limbii putem
aminti situatiile cu inteles sau in context. Datoria profesorului este sa se asigure ca
contextul este cat se poate de atragator pentru elevi. Un context potrivit furnizeaza
elevilor o oportunitate de a exersa limba straina intr-o atmosfera de cooperare; ii
stimuleaza sa-si elibereze potentialul creativ si sa-si aplice talentul artistic. Elevii
sunt motivati, ei experimenteaza sentimentul de realizare si acest lucru

consolideaza procesul de invatare .



2. Consolidarea limbii - Activitatile de drama pot fi folosite ca ‘ mijloc de consolidare a
limbii invatate’ (www.melta.org.my). Folosind drama, profesorul are numeroase
oportunitati pentru exersarea limbii strdine. Sursa de inspiratie a profesorului poate
proveni din toate acele aspecte diferite pe care drama le prevede cand este
interpretata de actori pe scena. Sala de clasa poate, intr-un fel, deveni o scena care

furnizeaza un mijloc intens de consolidare a limbii straine.

3. Invitare agreabili - Invitarea si predarea pot deveni ‘agreabile, stimulante, pline de
inteles atunci cand sunt combinate cu activitati de drama ‘ (www.melta.org.my).
Folosirea dramei este placuta si amuzanta: creaza o atmosfera care favorizeaza
invatarea si ajuta elevii sa-si invinga teama de a face greseli, precum si teama de a

folosi limba straina in fata altora.

4. Clase cu abilitati mixte- " Problema claselor cu abilitati mixte este redusa atunci cand
se folosesc activitati de drama." (www.melta.org.my). Clasele la care se preda limba
strdind nu sunt omogene, iar profesorul trebuie sa faca fata la situatii In care elevii
se afla la diferite nivele. Interpretarea unei piese de teatru se face prin distribuirea
diferitelor roluri actorilor, iar acest lucru poate fi aplicat si intr-o sala de clasa. Elevii
avansati Isi asuma roluri avansate, folosind un limbaj mai complex decat elevii mai
putin inzestrati. Elevii mai avansati pot sa-i ajute pe ceilal{i. Cel mai important este
ca toti elevii sa-si asume o parte activa in Invatare si toti beneficiaza de aceeasi

activitate.

2.4. Motivatia si succesul

Harmer arata ca sunt doua categorii principale de motivatie: motivatia extrinseca
afectata de factori din exterior si motivatia intrinseca legata de ceea ce are loc in interiorul

clasei (1991:3).

Fiecare elev are un motiv pentru care doreste sa invete o limba straina. Profesorii ar
trebui sa se preocupe sa afle care este acest motiv si sa il foloseasca in avantajul lui.

Cunoasterea motivelor pentru care elevii vor sa studieze ajuta profesorul in pregatirea



lectiilor care sunt pline de inteles si sa faca fata asteptarilor elevilor. Zelul elevilor creste
daca lectiile sunt organizate in asa fel incat ei sa simta ca isi ating scopul pe care l-au

gandit.

Sunt multe motive pentru care elevii vor sa dobandeasca cunostinte de limba
strdind. Listarea tuturor nu este scopul acestei lucrari, dar este util sa enumeram cateva.
Printre principalele motive este dorinta de a avea un loc de munca mai bun, dorinta de a
calatori, precum si dezvoltare profesionala sau dorinta de autodepdasire. Toate acestea
ofera un drum intens pentru elevi, iar pentru profesor oportunitatea de a face procesul de

invatare mai eficient si mai reusit.

Harmer afirma ca " ceea ce se intampla in sala de clasa va avea un efect important
asupra elevilor care deja sunt motivati extrinsec" (1991: 5). Asadar, folosirea dramei
inzestreaza pe profesor cu o unealtd influenta afectand motivatia intrinseca a elevilor.
Chiar si elevii care initial nu erau prea intens motivati, se cufunda intr-o activitate cand
sunt aplicate tehnici de drama, sau vor fi influentati pozitiv de catre aceia care iau parte in

mod activ in procesul de invatare.

Este foarte important ca elevii sa guste succesul. Daca esecul constant are efect
descurajant, trdirea repetata a succesului contribuie la increderea elevilor si la intdrirea
dorintei de a invata. Unii elevi au nevoie de mai mult timp pentru a avea incredere in
beneficiile dramei si pentru acei elevi, incurajarea constanta si rabdarea este cruciala,

deoarece i va ajuta in mod treptat sa invinga rezistenta inifiala .



2.5. Drama si mediul inconjurator

Scrivener puncteaza ca drama " implica In mod esential folosirea imaginatiei pentru
a intra in rolul unui alt caracter, sau sala de clasa sa devina un alt loc" (1994: 69). Mediul
inconjurator, in general, joaca un rol foarte important in procesul de invatare. Este unul
dintre cele mai importante aspecte care are un efect profund asupra experientei de
invatare. Mediul tipic pentru predarea limbilor este sala de clasa. Aceasta are limite si
dezavantaje si poate crea asociatii negative pentru multi oameni. O sala de clasa obisnuita
se poate transforma intr-un loc diferit cu destula usurinta. Asigura cadrul general pentru
folosirea limbii strdine, cu optiunea folosirii unui vocabular variat si a unui numar mare de

situatii. Poate deveni asemenea unei scene de teatru plina de dinamica si emotie.

2.6. Drama si rolul profesorului

Una dintre provocdrile fundamentale consta chiar in personalitatea profesorului.
Este imposibila introducerea dramei sau a tehnicilor de drama daca profesorul nu este
increzator sau convins de beneficiile pe care aceasta le aduce. De altfel, introducerea
dramei afecteaza succesul sau esecul intregului proces de invatare. Ar putea ori sa-l
incetineasca, ori chiar sa aiba un efect negativ de Indepartare a studentilor si deteriorare a

relatiilor pe care il au cu profesorul.

Pentru a introduce drama in predarea eficienta si corectd, aceasta ar trebui sa fie
facuta in mod treptat si sensibil. Fortand elevii sa faca ceva cu ce nu sunt obisnuiti este
contraproductiv. Experienta mea de predare arata ca in timp ce unii elevi intampina cu
bucurie drama aproape instantaneu, al{ii sunt mult mai rezervati, chiar se opun folosirii
acesteia. Incurajirile si explicatiile profesorului fi ajutd pe toti elevii sa inteleagd scopul

acesteia si sa se simta confortabil.



3. Competente lingvistice

3.1. Sistemele de limba si competentele lingvistice in contextul dramei

In conformitate cu cele afirmate de Scrivener (1994), este important si facem

distinctia dintre sistemele de limba si competentele lingvistice.

1) Sistemele de limba includ lexicul(vocabularul), gramatica(regulile), functiile si
fonetica(sunet, ritm, intonatie etc.)
2) Competentele lingvistice includ cele patru deprinderi : vorbirea, scrierea, citirea

si ascultarea.

Datorita naturii sale, drama poate fi folosita pentru a dezvolta atat deprinderi
productive, cat si receptive si poate fi utilizatda cu success In stapanirea sistemelor de
limba. In ceea ce priveste deprinderile de limba, principala lor valoare consti in invitarea

vorbirii si receptarii mesajului ascultat.

Harmer spune ca "Este deseori adevarat ca o deprindere nu poate fi indeplinita fara
cealalta. Este imposibil sa vorbim intr-o conversatie fara sa ascultam si oamenii rar scriu
fara sa citeasca. " (1991: 52).Un utilizator competent al limbii trebuie sa stapaneasca toate
deprinderile si prin urmare este important sa nu neglijam nici una dintre ele si sa furnizam
elevilor suficiente exercitii si focusare pe toate deprinderile intr-un mod echilibrat.
Aplicatia practica poate fi demonstrata printr-un simplu exemplu de folosire a tehnicilor de
drama si anume un joc de rol in timpul careia elevii efectueza o convorbire telefonica in
diferite roluri. In timpul acestor conversatii participantii nu numai vorbesc, dar ei sunt

rugati sa dicteze sau sa noteze importante informatii.
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3.2. Natura comunicarii

In cele de mai jos se prezintd o diagramd amintitd de Harmer descriind natura

comunicarii.
\ 4 vrea sa spuna ceva
VORBITOR/SCRITOR are un scop de comunicare
l selecteaza din rezerva de limba
vrea sa asculte ceva
ASCULTATOR/CITITOR este interest de scopul comunicarii

proceseaza o varietate de limbaj

Harmer (1991: 48)

Drama asigurd cadrul pentru limbajul ce urmeazi si fie folosit. In general
contribuie la natura comunicarii ca mijloc de consolidare si stimulare. Participantii care isi
asuma diverse roluri in variate contexte sunt pe de o parte puternic motivati sa
vorbeasca/scrie iar ascultatorul/cititorul sa asculte. Scopul comunicarii poate fi exprimat
de drama intr-o varietate de situatii, de exemplu anunfuri, scuze, rugaminti, felicitare

raportare, comandad, promisiune, mulfumire, intampinare etc.

11



3.3. Vorbirea

Un vorbitor competent al limbii trebuie sa-si dezvolte competentele de vorbire Intr-
un numar de situatii pentru a trimite/primi mesaje si pentru a fi capabil sa se angajeze in
comunicare cu inteles. Prezenta dramei si tehnicile sale sunt o unealta ideala de stimulare
si continua cu diferite activitati de vorbire cu accent pe fluentd, pronuntie, intonatie etc.

Asigura spatiu pentru suficienta practica pentru achizitionarea deprinderilor de limba.

In timp ce elevii care folosesc metode de drama devin angajati in aceste activititi, ei
nu percep limba ca fiind artificiald, dar o folosesc in situatii similare cu cele din viata reala.
In loc si invete limba striini in mod constient, limba este achizitionatd in mod involuntar.
In plus, elevii care practici limba in situatii pline de inteles si in situatii similare cu cele din

existenta cotidiand, vor gasi mai usoara folosirea ei in situatii din viata reala.

Drama este un instrument util In predarea pronuntiei, ritmului, si intonatiei. Mai
mult, drama poate include, printe altele, poezii ritmate, zicale numite” tongue twisters”
adica greu de pronuntat, iar avantajele constau in faptul ca acestea pot fi cu usurinta legate

de miscarea corpului si exprimarea emotiilor.

3.4. Scrierea

Sunt multe activitati de scriere care includ aspecte ale dramei si care de asemenea
pot deveni mai tarziu sursa de dramatizare. Printre acestea se afla scrierea de poezii,
povesti, intamplari, naratiune, piesa de teatru, joc de rol, scenetd, cantec, reclama, diverse
tipuri de scrisoare si carti postale etc. Ele implica in mod esential folosirea imaginatiei si a

creativitatii.

Avantajul activitatilor de scriere mai sus mentionate consta In faptul ca prin
folosirea dramei devin parte a unei activitati mai largi si mai complexe. Aceasta contribuie

la motivarea studentilor care deseori nu considera invatarea deprinderilor de scriere ca o

12



actiune utila. Prin intermediul activitatilor de scriere prin drama elevii castiga intelegere
mai adanca a nevoii de a Invata scrierea ca o deprindere si sa realizeze ca sunt ocazii cand
scrierea este necesara sau chiar inevitabild. Putem clasifica activitatile de la cele simple,
cum ar fi scrierea de instructiuni, pentru: gatit, dirijare si navigare a oamenilor rataciti,
pana la cele mai complexe: scenarii pentru reclame, piese de teatru sau dialoguri complexe.

Toate acestea pot fi produse sau dramatizate de catre elevi.

3.5. Citirea

Atunci cand analizam folosirea dramei in dezvoltarea abilitatilor de citire, trebuie sa
ludam in consideratie faptul ca calitatea textelor de citit si pregatirea unui numar de
activitati legate de acestea sunt necesare pentru a asigura succesul in invatarea acestei
deprinderi. Profesorul are la Indeméana un numar mare de texte literare care pot fi adaptate
pentru scopuri de predare. Dar mai sunt si alte texte. Se pot exemplifica cele provenite din
ziare, reviste, benzi desenate si reclame , toate acestea pot fi folosite pentru dramatizare.
Ele asigura elevului un punct de plecare pentru activitatile viitoare si pentru munca cu
textul in sine. Potentialul sta in caracterul naratorului. Elevii ar trebui incurajati a citeasca

scenariul asa cum un actor l-ar citi. Acest fel de practica aduce alta dimensiune cititului..

Folosirea dramei este una dintre metodele folosite pentru dezvoltarea abilitatii de

citire. Functia ei este compementara deoarece este nevoie si de implicarea altor metode.

3.6. Ascultarea

Elevii deseori gasesc ascultatul textelor in limba straina dificil. Experienta mea
arata ca, in special la elevii incepatori, ei incearca sa inteleaga detaliile si astfel pierd
intelegerea globala. O alta dificultate cu care se infrunta elevii este aceea cand incearca sa
decodifice sensul unei varietati de registre si accente nationale si regionale pe care le are
limba engleza. Responsabilitatea profesorului este sa asigure material de ascultare autentic

si pe cat posibil, care reflecta experienta din viata reala.
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Drama incurajeaza ascultarea concentrata. Elevii trebuie sa asculte foarte atent cand
joaca teatru pentru a putea reactiona asa cum o cere situatia data. Drama furnizeaza
context pentru ascultare. Exercitiile de ascultare includ muzica, stiri, programe TV, filme,
convorbiri telefonice, barfe, orientare, anunturi si multe altele. Toate acestea pot fi legate
cu usurintd de activitatile de drama. Acestea se pot desfasura fie in timp ce ascultam un
text, fie dupa, sau ascultatul poate servi ca sursa de inspiratie pentru activitatile de dupa

ascultare.
3.7. Sisteme de limba - vocabularul

Wessels arata ca una dintre beneficiile posibile ale dramei este " achizitia complet
contextulizata a vocabularului si a structurii noi " (1987: 13). Lumea reala ofera
vorbitorului o varietate de contexte. Asezarea in clasa este mult mai limitata. Dar

creativitatea si imaginatia ajuta trasformarea salii de clasa intr-un loc diferit.

Harmer spune ca" Daca trebuie sa ii Invatam pe elevi ce Inseamna cuvintele si
cum sunt folosite, trebuie sa le aratam modul in care sunt folosite, impreuna cu alte cuvinte,
in context. ." (1991: 24). Prin folosirea dramei, o sala de clasa obisnuita poate deveni un
aeroport, o gara, o statie de autobus, un restaurant, un birou, un apartament, un magazin,

un teren de joacd, un parc, o gradina etc

Fiecare dintre aceste locuri asigura context, cu posibilitatea de a alege o gama

variata de vocabuar si un numar de situatii pe care le putem exersa in limba straina.
3.8.. Sisteme de limba - gramatica

Regulile de gramatica devin ‘vii ©~ atunci cand sunt aplicate tehnici de drama. Putem da
exemplul Invatarii ordinii cuvintelor in propozitie: fiecare elev reprezinta un cuvant, dupa
care elevii se aseaza in asa fel incat impreuna alcatuiesc o propozitie corecta. Elementele
unei propozitii pot fi accentuate cand adopta o legatura emotionald, adica se pronunta cu

manie, tristete, fericire, dragoste etc
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Scrivener semnaleaza faptul ca pentru o Invatare eficienta a gramaticii "Activitatile
de drama ofera posibilitatea practicarii gramaticii intr-un mediu motivant si plin de
semnificatie, elevii trebuie expusi la o gama variata de limbaj, trebuie sa-si concentrze
atentia la itemi specifici, sa infeleaga ce inseamnd, cum s-au format si cand si unde sunt
folositi." (2003: 3). Activitatile de drama ofera posibilitatea practicarii gramaticii intr-un fel
motivant si plin de semnificatie. O situatie In care un elev varsa laptele pe podea poate
deveni o oportunitate de a exersa prezentul perfect spunand "Look what you have done"
(“ Uite ce ai facut.”) , dar si alte activitati de drama cum ar fi jocurile de rol, dialogurile,

situatiile imaginare pot servi drept oportunitati de elicitare si exersare a gramaticii.

I PARTE PRACTICA

4. Exercitii de drama

4.1. Familiarizarea cu exercitiile de proiectare a vocii

Proiectarea vocii nu Inseamna doar intensitate sau strigare. Familiarizara cu proiectarea
vocii este ca oricare exercitiu fizic ; muschii, In acest caz laringele, trebuie consolidat.
Vorbirea articulata este realizata doar atunci cand cutia toracica este destul de puternica sa
tina aerul timp indelungat pentru a forma presiunea aerului. Cind aceasta este eliberat3,
volumul vocii este mai tare.

Incilzirea

Antrenarea laringelui este ca a oricarui alt muschi, deci trebuie sa se faca o buna incalzire.
Prima datd rugam elevii sa produca sunetul hmmmmm, care creste treptat in volum . Cand
zumzetul a crescut In intensitate, 1i rugam pe elevi sa emita sunetele “muh” si “ssss” cu
putere sau cu expresii faciale exagerate. Se pot folosi alte sunete simple exagerate pentru a
crea varietate.
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Respiratia

Exercitiile de respiratie sunt folositoare pentru intensificarea puterii plamanilor, prin
urmare cresterea proiectiei vocii. Un exercitiu foarte popular este urmatorul: sedem cu
spatele drept; plasam o mana pe stomac, iar cealalta pe spate, la aceeasi indltime. Respiram
adanc, 1n asa fel Incat mainile sa se Indeparteze si eliberam incet aerul fara sunet. Daca
scoatem sunet, este semnul tensiunii si repetam pana ce se poate face in liniste. Apoi
respiram adanc inca o data si in timp ce expiram, spunem prima litera a alfabetului.
Repetam procesul cu toate cele 26 de litere ale alfabetului, crescand volumul incet, treptat.

Exercitii de grup

Elevii formeaza perechi si vorbesc despre vacanta sau un alt subiect simplu. La fiecare 15
sau 20 de secunde spunem “mai tare” sau “mai Incet”, asa incat elevii trebuie sa schimbe
volumul conversatiei. Acesta este un exercitiu foarte amuzant si poate provoca mult ras,
intrucat expresii ciudate sunt pronuntate cu voce tare. Acest exercifiu poate fi continuat
prin asezarea perechilor la distanta de aproximativ 1 metru. La fiecare 15 secunde
membrii perechilor se indeparteaza un metru, pana ce se afla in partea opusa a salii de
clasa.Ei trebuie sa continue conversatia in ciuda in ciuda confuziei cauzate de celelalte voci
din jurul lor.

4.2. Exercitii de pronuntie prin poezii si expresii “ tongue twisters”

Un” tongue twister” este o expresie sau o propozitie greu de pronuntat repede, de obicei
din cauza aliteratiei sau succesiunii sunetelor foarte asemanatoare. Un exemplu de joc este
acela in care un “tongue twister” trebuie repetat de 3 sau 4 ori din memorie rapid, fara a
face greseli.

Tip de activitate: aceasta este o variatie a jocului de telefon folosind “tongue twisters”
Nivel: pre-intermediar sau mai sus

Comentariile profesorului:

1. Spunem clasei un” tongue twister” popular de exemplu “She sells seashells on the
seashore “etc.
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8.

fi intrebam pe elevi ce este acesta, ( 0 poezioard care se concentreazi pe un anume
sunet sau grup de sunete). Este posibil ca sa existe siin limba lor si 1i Intrebam
despre acest lucru.

Daca am dat definitia, i intrebam pe elevi de ce sunt utile ( pentru a exersa un
anume sunet, sa ajutam la pronuntie etc)

Impartim clasa in grupe mici, de preferinti fiecare grup si aiba cinci sau sase elevi.
Spunem elevilor sa se aseze in cerc.

Le explicam ca acesta este un concurs: profesorul 1i spune un ” tongue twister” unui
elev din fiecare grup, acesta fuge inapoi la grupa sa si sopteste la ureche celui din
dreapta sa.

De Indata ce acea persoana a auzit, 1i sopteste urmatorului din dreapta si asa mai
departe. Aceastd activitate continud pana ce ajunge la ultima persoana, care trebuie
sa alerge pana la tabla de indata ce a auzit poezia si s-o scrie pe tabla.

Textul de pe tabla probabil ca nu va fi identic cu cel original. Elevii trebuie sa scrie
exact ce au auzit; versiunea noua este de obicei foarte comica. Acordarea de puncte
depinde de cat de mult s-au apropiat de original si cine a terminat primul de scris
pe tabla. In functie de cate grupe avem, este posibil si fie foarte multe grupe la tabls,
adica la patru grupe, patru elevi care scriu. Activitatea poate sa fie destul de
zgomotoasa cand se ajunge la faza de scriere.

Activitatea se pote repeta cu alte poezioare, cat timp dorim.

Exemple de “ tongue twister”:

SRl

Thirty-three thirsty thirty-three year olds thought about the theatre.
Henry hardly ever eats hotdogs or hamburgers.

Lying lazily on the long lush lawn was lovely.

The red road runs right into the ring road.

Charlie always chooses chicken and chips for dinner.

De notat ca acestea sunt propozitii foarte scurte care repeta aceleasi sunete, si se deosebesc
de altele mai complexe. Putem compune propriile poezioare in functie de dificultatile de
pronuntie pe care le au elevii.
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4.3. Exercitii de incalzire

Exercitiile de incalzire sunt folosite pentru a pregati elevii pentru ora de curs sau pentru
sesiunea de drama.Acestea focalizeaza atentia elevilor asupra continutului orei sau asupra
strategiei dramatice.

Descriere completa

Urmatorul exercitiu va dovedi senetimentul apartenentei la un grup in timpul introducerii
deprinderilor de baza necesare pentru a examina o poveste folosind drama. Aceste
activitati demonstreaza cum un grup poate lucra impreuna pentru a realiza chiar si o
sarcina de lucru simpla si sa o savureze.

Exemple cu instructiuni pas cu pas
Aceste activitati , Iimpreuna cu altele mai vechi, ar trebui sa fie folosite in fiecare zi Tnainte
de aprofundarea activitatilor principale de construire a povestii.

Aplaudare/Ritm

o Standin cerc, elevii bat din palma o data, pe rand. Batutul din palma trebuie sa fie
facut in ordine, elevii asculta si se uita unii la altii. Repetam de cateva ori,
provocandu-i pe elevii sa bata din palme tot mai repede.

e Participantii bat din palma simultan cu vecinii lor. Primii doi bat deodata, apoi al
doilea si al treilea bat din palma,si tot asa In jurul cercului. Scopul este acela ca cei
doi sa bata din palma in asa fel incat sa se auda ca fiind unul. Repetam de cateva ori,
ii Incurajam pe elevi sa gadseasca un nou ritm si sa bata tot mai repede din palma de
fiecare data.

Cine este conducatorul?

e C(lasa sede In forma de cerc. Instructorul introduce activitatea in timp ce face miscari
simple, repetitive( isi loveste palma de genunchi, isi atinge umerii, apoi capul, bate
din palma, bate in podea). Instructorul incurajeaza elevii sa repete miscarile ca si
cum ar vedea Intr-o oglinda. Dupa ce elevii au retinut miscarile, un voluntar este
trimis afara din clasa. Al doilea voluntar va fi conducatorul de miscare. Acesta incepe
o miscare simpla, repetitiva iar restul clasei il imita.Primul voluntar revine in clasa si
sta in mijlocul cercului si trebuie sa ghiceasca cine este liderul. Instructorul 1i
incurajeaza pe ceilalti sa lucreze in asa fel incat sa nu divulge identitatea
conducatorului de miscare.

Sculptarea partenerilor
o Elevii formeaza perechi. Se decide cine este persoana “A” si cine este persoana “B”

La Inceput persoana “A” este liderul iar persoana “B” este statuia. Persoana “A”
modeleaza persoana “B” in orice doreste. Persoanele “B” pastreaza pozitia lor de
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sculptura. Dupa un timp persoanele “A” se plimba prin clasa si privesc celelalte
statui. Persoana “B” apoi devine liderul. Pentru o schimbare, alegem un caracter
tipic pe care perechile trebuie si-1 formeze. Incurajam elevii si nu spuni unul altuia
cum sa se aseze.

De indata ce elevii au reusit sa perfectioneze munca Impreund, incercam aceasta
activitate fara atingere sau fara a da indicatii de miscare. Liderii plaseaza mainile la
cativa centimetri de partea pe care doresc sa o schimbe la persoana “B”. Acesta
urmaireste in mod “magic” pozitia pe care persoana”A” incearci si o sculpteze. in
acest tip de activitate creste gradul de concentrare si focalizare a atentiei.

Perechile de elevi fac acelasi exercitiu in timp ce stau la distanta de cel putin 3 metri
unul de altul. Nici in acest caz nu sunt admise vorbirea sau atingerea.

Transformarea obiectului

Instructorul arata clasei un obiect simplu, de exemplu un burete de sters tabla.
Instructorul demonstreaza activitatea, transformand buretele in altceva(o tabla de
ciocolata, un walkie-talkie, un telescop)prin felul cum il foloseste. Elevii numesc
obiectul nou format. Apoi obiectul este pasat de la un elev la altul. Fiecare
transforma obiectul in ceva diferit si ceilalti trebuie sa ghiceasca ce este.

Sarada de grup (Clasa a treia si mai sus)

Grupe de 5-6 elevi sed pe podea in linie. Un singur obiect este asezat in fata fiecarui
grup. La semnalul instructorului un membru al grupului trebuie sa transforme
obiectul in altceva si sa demonstreze modul de utilizare. Ceilalti membri ai grupului
ghicesc numele obiectului. Cand cineva ghiceste corect, urmatorul membru al
grupului transforma obiectul in altceva. Atunci cand fiecare membru al grupului a
ghicit corect, grupul primeste un punct. Putem schimba obiectele intre grupuri.
Rugam elevii sa nu repete ideile pe care le-au folosit cu primul obiect.

Pantomima

Pantomima creaza o lume in care de fapt nu exista nimic cu adevarat. Este un
instrument important pentru exersarea si provocarea abilitatilor fizice ale elevilor.
Pantomima concentreaza atentia elevilor pe claritatea si economia miscarilor,
pregatindu-i pentru sarcina mai dificila a folosirii cuvintelor mai tarziu.

Activitate pe grupe mici: grupe mici fie aleg sau li se dau sarcini ( de exemplu
traversarea unui rau, vanatul in padure, pescuitul cu harponul adanc in ocean,
conducerea sau urcarea si calatoria pe autobus, construirea unui om de zapada sau
a unui castel de nisip, participarea la un concurs de biciclete, efectuarea de
cumparaturi intr-un magazin de haine, joaca in ploaie, plantarea intr-o gradina)
Instructorul fi Indeamna pe membrii grupului sa gaseasca o varietate de actiuni in
cadrul ideii mai largi. Membrii grupului creaza un sir de miscari care reprezinta
actiunea. Unele grupuri mimeaza actiunea, iar ceilal{i membri incearca sa
ghiceasca..
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e Grupe mici “Unde” - Grupele mici fie aleg, fie li se dau locuri aparte( de ex. Teren de
joaca, sala de clasa, tabara, bucatarie). Instructorul trebuie sa se asigure ca in locul
acela multi oameni pot sa faca o varietate de actiuni diferite. Fiecare elev din grup
alege o persoani si o actiune a acelui loc. Impreuni grupa mimeaza persoana si
actiunea, iar restului clasei trebuie sa ghiceasca.

4.4.Jocde rol
Nu este destul sa asiguram elevilor posibilitati sa vorbeasca limba engleza, ca
profesori trebuie sa 1i incurajam sa vorbeasca intr-o varietate de situatii si prin
urmare sa-i ajutdam sa dobandeasca incredere cand vorbesc. Ideal ar fi sa
calatoreasca in diferite locuri si sa indeplineasca diferite sarcini, dar in lipsa acestei
posibilitati, clasa poate deveni loc de interpretare a acelor situatii.
Folosirea eficienta a jocului de rol poate adauga varietate diferitelor tipuri de
activitati pe care elevii trebuie sa le faca. Dezvolta gandirea si creativitatea, elevii
pot exersa vocabularul nou si deprinderi de comportament, poate crea motivatia si
implicarea necesara pentru invatare.

Cartonasele pentru jocurile de rol pot fi instrumente utile aici. De exemplu:

Studentul A

Te prezinti la hotel.(te semnezi in registru)
Elemente

Sa te prezinti la hotel - ai rezervare.
Complicatii

Esti singur.
Vrei un dus.
Vrei mic dejun dimineata.

Ai sedinta dimineata devreme si nu ai voie sa Intarzii.

Studentul B
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Esti receptioner.
Elemente

Sa saluti oaspetele..
Sa-i gasesti o camera.

Complicatii

Nu poti gasi rezervarea.

Ai doar o camera dubla cu cada.

Inainte ca elevii si indeplineasci jocul de rol, trebuie repetat vocabularul cheie si rispuns
la Intrebari. Acestea ar trebui sa incorporeze partile majore ale jocului de rol si vocabularul
sau idiomurile folosite.Dupa aceasta sedinta de intrebari elevii se vor simti increzatori si

vor sti ce au de facut.

Trebuie sa le acordam elevilor cateva minute pentru studierea cartonaselor si pentru
gandirea catorva propozitii cheie. Le acordam ajutor acolo unde este nevoie.Fiecare rol

trebuie jucat de cel putin doua ori, elevii schimband rolurile.

In activitati de grup elevii mai buni joacd rolul in fata intregii clase.

Insusi profesorul poate juca una dintre roluri daci este nevoie.

Conversatii la telefon

Conversatiile la telefon testeaza abilitatea elevilor de a reactiona rapid si desi ei sunt liberi
sa spuna ceea ce doresc, ei trebuie sa {ind minte tot ce spune interlocutorul si sa continue
conversafia corespunzator. Aceasta tehnica ajuta la sporirea abilitatilor de vorbire-
ascultare ale elevilor.

Scopul activitatii

o Safie capabili sa efectueze o conversatie telelefonica ce are inteles.

o Sainterpreteze un personaj
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Procedura

Clasa este Impartita In grupe de cate doi elevi. Ei stau cu spatele unul fata de celalalt, asa
incat ei doar aud conversatia telefonica cu partenerul. Elevii trebuie sa-si imagineze ca sunt
doua personaje diferite. Fiecare pereche trebuie sa construiasca o conversatie telefonica
bazata pe o situatie particulara dintr-un text/intamplare. Elevii pot fi rugati sa discute
despre un alt personaj sau eveniment din text. Se poate merge dincolo de text si elevilor li
se poate da o situatie de conflict pe care ei trebuie sa o rezolve ca si “persoanele” pe care ei
le interpreteaza.

Continuare

Conversatiile pot fi mai tarziu notate in carnetele. Fiecare elev scrie Intregul dialog pe care
l-a avut cu partenerul. Perechile pot schimba si se citesc textele.

4.5. Simularea

Jones (1980)numeste simularea un studiu de caz in care elevii devin participanti ai unui
eveniment si formeaza cursul evenimentelor. Elevii au roluri, functii, ocupatie si
responsabilitate in cadrul unei situatii care implica rezolvarea unei probleme.

O activitate de simulare este cea In care elevii discuta o problema intr-un cadru
definit.Intr-o simulare elevii ori joaca propriul rol ori sunt un alt personaj. Activitatile de
simulare sunt de asemenea activitati de interactiune cu diferite tipuri de dialog. Unul
dintre acestea ar putea fi formulele si dialogurile sociale: salutul,
despartirea,complimentele si reclamatia. Exercitiile de simulare pot invata elevilor cum sa
se comporte In situatii sociale si cum sa foloseasca expresiile de politete, de exemplu elevii
pot exersa cum sa refuze o invitatie la o Intdlnire sau o petrecere.

O alta categorie de interactiune simulata reprezinta cele legate de indatoririle din
comunitate, cand elevii invata sa faca cumparaturi, sa cumpere un bilet in statia de autobus
etc. Acest fel de simulare ajuta participarea elevilor la comunitate si la indeplinirea sarcinii
de a colecta informatii importante.

4.6. Improvizatia

Jocurile de improvizatie pentru orele de limba si de drama

Acestea sunt exercitii foarte bune, care combina invatarea prin flexibilitate mintala,
focusare, comunicare, concentrare, comunicare nonverbala si empatie cu distractia.
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N o ok

Le putem Incerca cu ,spargatoare de gheata“ - exercitii scurte, rapide, pentru a pregati
clasa pentru focusare si munca.

1. Iepurele de camp si cainii de vanatoare

Vom avea nevoie de o salda mare, o sala de sport pentru a juca acest joc si are success
intotdeauna indiferent de grupa de varsta.

Instructiuni

Impartim clasa clasa in doui echipe egale .
li aliniem pe elevi cu aproximativ 2m intre ei.

Le spunem sa stea cu fata unul spre celalalt. Fiecare persoana sta fata in fata cu
partenerul.

Una dintre echipe se denumeste lepurii de cdmp, cealalta Cdinii de vandtoare .
Cerem sa fie liniste .
Spunem ca vom striga ori lepurii de cdmp ori Cdinii de vandtoare .

In functie de numele strigat, membrii echipei numite trebuie s prinda pe partenerii lor
INAINTE ca persoana aceea sa ajunga la linia de sigurantade la marginea salii, In spatele
lor.

Cheia succesului acestui exercitiu este linistea dinaintea numirii si apoi reactiile rapide, in
fractiuni de secunda. Echipa care prinde, fuge Inainte, dar echipa de prins trebuie sa se
intoarca inainte de a fugi.

Trebuie sa ne asiguram ca nimeni nu sta prea aproape de partenerul sau. Distanta de 2m
intre linii trebuie repectata tnainte de a numi echipa care prinde pe cealalta.

Vom fi mirati de cat de dezorientati vor fi si vor fugi tocmai in directia opusa!

Data viitoare putem schimba numele cu Ilepuri si Cocosi /Rabbits and Roosters si apoi sa
strigdm Ridiche/Raddish!
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2.Mergi ca si...

Acest exercitiu este Imprumutat din pantomima, cel mai bine se face intr-o sala mare, hol,
este potrivit pentru elevi de toate varstele, pentru a fi eficient, trebuie facut in liniste.

Instructiuni

Impartim clasa sau grupa in perechi.

Cerem unei persoane dintr-o pereche sa umble asa cum umbla de obicei sau In mod
natural.

Celalalt membru al perechii il observa cel putin pentru 10 secunde inainte sa il imite,
incercand sa faca tot posibilul pentru o imitare perfecta a mersului .

Dupa cateva runde 1n sald, oprim prima persoana si urmarim pe a doua care va continua
sa mearga in stilul primului.

Mergi asa ca.... Walk As is este important pentru observarea detaliilor referitoare la unde
este asezata greutatea in timpul mersului, care parte a corpului are rol primordial, ce
transferari emotionale se produc la a doua persoana pentru a se adapta la mersul primului.
Este nevoie de IMENSA concentrare pentru a o face bine.

Partenerii se schimba de cateva ori pentru a determina grupul sa simta cum este sa fie in
pielea celuilalt.

La sfarsi facem feedback .
3.Linii

Acesta este unul dintre jocurile de improvizatie imprumutate din pantomima si de aceea
este bines a fie facut in liniste completa.

Cand l-am folosit de parca ar fi fost comunicare verbala, am determinat grupul sa-1 inceapa
din nou.

Instructiuni

Spunem clasei sa se alinieze in functie de diferite criterii.
[i lasam 3-4 minute sa termine sarcina de lucru si le spunem sa stea jos in ordine cand
sunt mulfumiti cu rezultatul. Verificam rezultatul.

Tncepem cu criteriile evidente, observabile fizic, de exemplu, de la cel mai scund la cel mai
inalt, sau marimea pantofului si apoi trecem la criteriile mai dificile, de exemplu alinierea in
ordine alfabetica a primei litere al celui de-al doilea prenume, sau ziua de nastere(data si
luna).
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Va fi pantomima proasta in orice directie, dar este un exercitiu excelent pentru
concentrare.

Introducerea activitatii de “stop-cadru”

Ne Indepartam de scaune si gasim loc suficient.
Profesorul spune:

“Intr-un minut si se formeze un grup pe care il numesc pentru a forma o pozi dintr-un
album imaginar. Utilizam lista pe care am facut-o dinainte pe o coalad de hartie: in grupe de
patru - o poza de vacantd, in sase - o petrecere, intreaga clasa - un meci de fotbal, un
eveniment din comunitate. Voi numara de la 10 la 1 si apoi voi spune “Stop-cadru”. Nu va
miscati pana nu spun “Pe loc repaus”.

Repetam de aproximativ zece ori, comentand aspectele bune. Daca sunt unele care
impresioneaza in mod deosebit, prin comunicarea nonverbala sau expresia fetei, rugam
restul clasei sa faca pauza, sa se uite la ei si sa discute punctele tari ale jocului.

“Stop-cadru”

Tablouri: sa creeze improvizatii simple din “stop-cadru”

e Pentru inceput rugam elevii sa formeze fotografii stop-cadru simple , In grupe mici,
de exemplu poze simple tipice din albumul de fotografii.

e Rugam intreaga clasa sa produca doua poze mari, de exemplu prima zi de scoala si
sfarsitul semestrului (expresiile faciale sunt importante).

« Impértim clasain doud grupe mari- A si B.

e Rugam fiecare grup sa creeze o fotografie stop-cadru din membrii celeilalte grupe.

e Dam fiecarui grup timp de lucru zece secunde pentru a forma din membrii celeilalte
echipe o poza si sa-i dea un titlu.

e Pornind de la poza creata, fiecare grup trebuie sa improvizeze in doua minute situtia
de dinainte sau dupa fotografiere.

e Interpretarea

Secventa se poate repeata cu grupe mai mici.
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Titluri pentru improvizatie spontana

Urmatoarele titluri se pot folosi pentru a inspira sau a provoca elevii.

e Scuze

e Se cauta stagiar

e Fumatul interzis

e Scuzafi-ma, ati putea sa....7
e Asteptarea

e Ocupat
e Ajutor!
e Camera
e Blocat

e Nu pasiti pe iarba

In grupe de doi sau trei elevi inventam scurte scene bazate pe un titlu, fiecare scena ar
trebui sa priveasca titlul din alt punct de vedere. Una dintre scene ar trebui sa fie
pantomima. Elevii ar trebui sa sincronizeze tranzitiile dintre scene.

Scenarii pentru improvizatii

Acestea sunt idei pentru scenarii cu doi actori, deci elevii ar trebui sa lucreza In perechi (sau in trei,
unul fiind regizorul). Cel mai bine este ca elevii sa Inceapd imediat si sa evite discutiile lungi.

e Ghicitoarea si clientul

o (Coafeza si clienta (dupa o coafura dezastru)

o Fotograful si supermodelul jenat

e Administratorul parcarii si soferul care urmeaza sa cumpere bilet

e Cuplu casatorit care se uita la televizor - cearta despre canale

e Doi straini pe tren - unul isi aprinde tigara intr-un compartiment de nefumatori
o Suspectinterogat la politie

o Seful il da afara pe angajat

e Vanzatorul si pensionarul singuratic

e Femeia gravida si omul claustrofobic blocati in lift

e Interviu pentru angajare

o Parintele si adolescentul - adolescentul a intarziat trei ore, parintele il asteapta
e [ubitul 1i cere mana iubitei - ea Incearca sa se desparta de el

e Elev trimis la director pentru comportament rau

e Doctorul si pacientul, pacientul este ipohondru

e Pantomima - doi luptatori in timp ce se incalzesc, sau doi oameni pe luna
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Paseaza obiectul

Sedem in cerc. Liderul {ine in mana un obiect imaginar (de exemplu un tel) si mimeaza
folosirea lui. Dupa aceea 1l da celui de langa el care il ,foloseste” si apoi printr-o miscare cu
mainile imita stergerea si il inlocuieste cu un nou obiect imaginar, de exemplu, un con de
inghetata. Activitatea continua in cerc.

Variatie - liderul “foloseste” obiectul, al doilea foloseste obiectul plus inca unul, la fel toti
cei din cerc, jocul se transforma intr-unul de memorie.

Schimba locurile

Elevii sed pe scaune, in cerc. Inainte si incepem, ne asiguram ci cercul este destul de mare
pentru a putea fugi in interiorul lui, fara ca elevii sa se ciocneasca. Jocul poate fi adaptat si
pentru elevii cu mobilitate redusa.

Una adintre persoane (care nu are scaun), sta in centrul cercului. Scopul urmarit de acea
persoana este ca sa determine restul clasei sa schimbe scaunele si sa gaseasca un scaun
liber pe care sa se aseze.
Persoana din centru poate sa spund, de exemplu , Toti cei care au mancat paine prajita la
micul dejun, sa schimbe locurile.“ Sau ,Toti din (numim un sat sau o strada) schimbati
locurile.”. Jocul se poate varia dupa preferina:

e Toti care au un frate/o sora....

e Toti care(numim o echipa de fotbal sau o formatie de muzica pop...

e Toti care au o pisica/un caine/un iepure.....

Regula este cd nimeni nu se poate aseza pe un scaun pe care a mai sezut.

Ce faci?

Acest joc este potrivit pentru a Incarca cu energie un grup si pentru a da frau liber
imaginatiei. De asemenea cere concentrare si dezvolta abilitatea de a mima.

Grupul sta in cerc. O persoand Incepe sa mimeze o activitate, de exemplu tunde iarba sau
pune o scrisoare la posta.

Persoana de langa el/ea intreaba“Ce faci?” si prima persoana este obligatd sa spuna ceva
diferit de ceea ce face de fapt(de exemplu ,Prdjesc un ou.“). Dupa aceea, a doua persoana
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trebuie sa mimeze raspunsul primei persoane pana ce a treia persoana intreaba“Ce faci?”
sa inventeze o minciuna pe care a treia persoana trebuie sa o interpreteze.

Replici si proverbe

Urmatoarele replici sau proverbe constituie teme pentru scurte improvizatii date unor
grupuri formate din trei pana la sase elevi. De fapt replicile nu e nevoie sa fie spuse.
Improvizatia poate reflecta tema.

Replici

e Stiam ca se va termina asa.

e Nuevina mea.

e De ce nuti-ai gasit unloc de munca ca altii?
« Imi pare riu. Nu a fost intentionat.

e Nimeni de aici nu ma intelege. Pot sa si plec.
e Ai auzit ultimele vesti?

e Nuam nici un amestec. Stau deoparte.

Proverbe

e “Arolling stone gathers no moss.” Omul care hoindreste nu se leaga de nici un loc.

e “Afriend in need is a friend indeed.” Prietenul adevarat la nevoie se cunoaste

« “Too many cooks spoil the broth.” Intre doui scaune, cazi pe jos.

e “Handsome is as handsome does.” Judecam pe cineva dupa fapte, nu dupa aspect.

e “Abird in the hand is worth two in the bush.” Ce-i in mana nu-i minciuna.

e “A stitch in time saves nine.” Un efort mic facut la timp te scuteste de probleme mai
tarziu.

e “Absence makes the heart grow fonder.
altul/sa ne fie dor”

» o«

Absenta ne face sa ne apropiem unul de

4.7.Jocuri de povestire

Pisica amiralului (ABC)

Elevii stau in cerc.

Profesorul incepe povestea , Pisica amiralului este o pisica furioasa(angry).”

Elevul din stanga profesorului continua folosind urmatoarea litera a alfabetului pentru a

incepe adjectivul care denumeste pisica si tot asa pana ce se ajunge la litera z.
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Variatie: ,Am mers la cumparaturi si am cumparat un mar(apple)“

Este asemanator cu exercitiul anterior, dar elevii trebuie sa adauge numele unui obiect in
ordine alfabetica pana la litera z si sa repete tot ce s-a spus anterior.

Din fericire /nefericire

Elevii stau in cerc.
Profesorul incepe povestea.

Fiecare elev trebuie sa adauge o propozitie, dar trebuie sa inceapa in mod alternativ cu ,,din
fericire” si, din nefeicire”.

Elevii pot addauga orice eveniment nou, dar nu se poate repeta nimic, sau contrazice
povestea .

5.Planuri de lectie de drama

Scopul scrierii planurilor de lectie de drama e sa ofere o varietate de activitati ce
acopera exersarea diverselor deprinderi de limba, vocabular si teme. Planurile de lectie
asigura informatia generala pentru profesor (limba, nivelul elevilor, managementul clasei,
material didactic, timp de lucru) precum si informagia detaliata pentru derularea

orei(metode). Planurile de lectie au fost folosite in orele mele si s-au dovedit foarte utile,

imbogatind experienta de predare-invatare. Sursa de inspiratie pentru planurile de lectie
provine din variate izvoare, fie ca rezultat al propriei experiente de predare, a studiilor la
universitate, fie sunt idei adaptate pentru predarea limbii de la activitati care initial nu au

fost legate de predare.
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PROGRAM TV

OBIECTIVELE
LECTIEI

Vorbire/Scriere /Vocabular legat de filme si divertisment(Recapitulare si
extindere)

Structuri :limbaj folosit pentru a da sugestii/timpul

Let's do this/that, | think/suggest we should do, why don't we try, | would like to
etc. — Hai sa facem.../Eu cred ca /sugerez ca ar trebui sa.../De ce nu
incercam?/As dori sa

NIVEL

Pre-intermediar si mai sus

FORMA DE
ORGANIZARE

Grupe de 3-4 elevi

MATERIALE

Ziare cu programul TV (etapa2)
Telecomandi(daca este posibil; etapad)
Hartie tare, foarfece, banda de lipire sau lipici(etapa 8)

PREGATIRE

Se taie buciti mici de hirtie si se scrie numele unui gen de program de
televiziune(de ex. thriller, telenovela, film de dragoste, documentar, reality
show, horror, crima, science fiction, comedie, desene animatea, filme de
actiune, quiz show, western, filme istorice, filme de riazboi, etc.)

DURATA

90 de minute

MANAGEMENTUL
CLASEI

PROCEDEE TIMP

BRAIN STORM
DISTRIBUIREA
PROGRAMELOR
DIN ZIARE

INTRODUCEREA
VOCABULARU-
LUI

(45
SPANZAN - INTRODUCEREA

¥ Spunem elevilor ci vor lucra cu vocabular legat de televiziune,
genurile sale, producerea filmelor si ¢ vor interpreta schite din
diferite genuri si vor scrie scenariu pentru schite.

- RECAPITULARE

¥ Rugam elevii sa intocmeasca o listd de genuri de programe TV la
care se uita sau care le plac.

¥ Le dam elevilor ziare cu programe TV si i rugadm sa identifice
genurile si sa discute despre acelea care le plac. Cerem un scurt 5
feedback (de ex.cine sunt personajele principale, de ce le plac acele
programe etc)

- EXTINDERE

v Introducem si explicdm vocabularul nou si spunem elevilor ca vor

avea nevoie de el in timp ce discuta si pregatesc piesa pe care o vor

interpreta. )
Vocabular: subiect, scend, scenariu, regizor, actor/actrita in rol 5

secundar, filmare, actiune,trecere la scena urmatoare, secventa dintr-

un film care va rula, subtitrari, poveste etc.(plot, scene, script,

director, supporting

actor/actress, shooting, action, cut, trailer, subtitles,

storyline etc.)
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MUNCA TN GRUP

APARE
TELECOMANDA

TNCEPE
INTERPRETAREA

SCRIEREA

CONFECTIONA-
REA
MICROFONULUI

EFYY - INTRODUCEREA/EXERSAREA
ACTIVITATILOR

v Spunem elevilor cd urmeaza sa devind actori/actrite ale unui
program, al carui gen li se va comunica.

¥ Vor lucra in grupe de 3-4 elevi.

v Sarcina lor va fI sa discute(in limba engleza) despre o piesa in
care vor juca — subiect, scenariu,actorii, personajele principale si sa
pregdteasca o schitd scurta pe care sd o interpreteze in fata celorlalti
si sd-gi imagineze in timp ce joacd in fata celorlalti , in limba
engleza, ca acestia i privesc de parca ar fi un program de
televiziune.

v Le atragem atentia cd pot vorbi doar in limba engleza.

EXERSARE
v Elevii discuti strategia si repeta schita.
¥ Monitorizam si ajutdim cand este nevoie
¥ Cand elevii sunt gata, grupele lor se aseaza in asa fel incat sa se
vada bine si sa aiba loc suficient pentru a juca schita.
¥ Le aratim o telecomanda)daca nu avem una reald, imagindm
una) si le spunem ca ne uitam la televizor si schimbam canalele
dupa preferintd. Cand aratam unui grup telecomanda, ei trebuie sa
inceapa interpretarea programului.

v Aratam telecomanda, elevii interpreteaza, apoi trecem la alta
grupd.

v Ceilalti elevi se uitd,iar la sfarsitul activitatii ei vor trebui sa
ghiceasca ce fel de program au vazut.

SJVAZN] - FEEDBACK
v Elevii ghicesc programul, comenteaza, sunt incurajati sa
foloseasca nivelul 3 de vocabular.

- EXERSAREA SCRISULUI

v In grupe, elevii noteazi schita interpretati de parci un narator
le-ar fi spus povestea.

¥ Monitorizdm si ajutam cand este nevoie.

v Profesorul aduna lucririle, le corecteaza si le aduce la ord data
viitoare.

A DOUA JUMATATE A LECTIEI (ETAPELE 7-10)

- VERIFICAREA SCHITELOR CORECTATE

v Profesorul imparte schitele pe care le-a corectat, le comenteaza,
elevii verifica si pun Intrebari .

¥ Profesorul ii indeamna sa citeasca cateva cu voce tare.

SIS - COMENTATOR TV
¥ Le dam elevilor foarfece, hartie, lipici sau banda cu lipici sa faca
un microfon pentru fiecare grupa.

v i incurajim si scrie numele unei statii TV pe microfon  (BBC,
CNN, HBO etc.)

10

10

10

(45)

10
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ACTIVITATE CU

¥ Spunem elevilor ca din nou se vor uita la televizor, dar de data
aceasta un comentator TV va vorbi despre un film si langa el se va

COMENTATOR/ vedea un ecran pe care vor fi secvente dintr-un film fara sonor .
v Elevii trebuie si aleagd un comentator care sd vorbeasca despre 2
film, iar restul grupului va mima tot ceea ce spune comentatorul.
ALEGE UN v Incurajam comentatorul si faca o prezentare veseld, emotionala .
COMENTATOR v Elevii sunt indrumati s extinda schita.
v Diam fiecarei grupe un plan al schitei pe care au scris-0 Tn prima
lectie, etapa 6. Ar putea fi mai motivant sa nu le dim planul schitei 12
pe care l-au interpretat , ci cel al altui grup.
EXTINDEREA v Elevii repetd interpretarea schitei/pantomimei.
SCHITEI
SPAZN] - INTERPRETAREA ,
¥ De data aceasta scena trebuie pregitita in asa fel incat sd existe o 10
REPETITIA masa n spatele careia sede comentatorul si langa el sa fie suficient
spatiu pentru a se putea face pantomima.
¥ Alegem un grup si incepem activitatea aratand comentatorului
telecomanda.
- FEEDBACK
INCEPE ¥ Facem feedback, comentim, de asemenea elevii pot comenta , ,
. e o 6
INTERPRETAREA pot alege cea mai buna schita si pot justifica alegerea.
NU UITA! ¥ Nu uitim si aducem schitele corectate la ora a doua.

2. FRUCTE (LEGUME)

OBIECTIVELE Extindere / Recapitulare / Consolidarea vocabularului legat de diferite
LECTIEI fructe(legume sau amindoua)
Ascultare/Scriere/\Vorbire —Exercitii de extindere si de umplere “fillers”.
NIVEL Elementar si mai sus(Al, A2)
FORMA DE ETAPELEL, 2,3,6 — individual/perechi; ETAPA 5 — grupe de 3-4,
ORGANIZARE ETAPA 4 —intreaga clasa (minim 10 elevi)
MATERIALE Imagini cu fructe si legume, dictionare, foarfece, bucitele de hirtie(etapa
5), markere
PREGATIRE Scaunele asezate intr-un cerc foarte mare; spatiu in interiorul cercului.
Copiem imagini cu fructe/legume.
Taiem bucitele de hartie.
DURATA 60 minute
MANAGEMENTUL | PROCEDEE TIME
CLASEI
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BRAIN STORM

MUNCA
INDIVIDUALA SAU
TN PERECHI

OFERIM
FOTOGRAFII

FACEM UN CERC
DIN SCAUNE(LA
MIJLOC GOL)

TOTI STAU JOS CU
EXCEPTIA UNUIA

BUCATELE DE
HARTIE

PANTOMIMA
(GRUPE DE 3-4)

=P - INTRODUCEREA

¥ Anuntam scopul lectiei:invitarea de noi nume de fructe si
repetarea celor stiute.

- BRAIN-STORM

v Elevii spun nume de fructe. Se poate face in diferite moduri:pe
categorii —de gradina, autohtone si exotice; dupa culori:rosu, galben
, verde, maro etc.

¥ Elevii spun si scriu exemple pentru fiecare categorie.Se lucreaza
individual sau Tn perechi.

v La sférsit elevii vin la tabla sa scrie numele pentru fiecare
categorie(util pentru verificarea ortografiei).

YA — IMAGINI CU FRUCTE ( LEGUME)

v Elevilor li se dau imagini pentru identificarea
fructelor(legumelor) Folosind dictionarul, ei scriu numele celor pe
care nu le stiu si pentru a verifica ortografia.

v Elevii sunt chemati la tabla pe rand pentru a scrie raspunsurile
corecte, profesorul verifica pronuntia.

-ACTIVITATEA CU SALATA DE FRUCTE

¥ Rugim elevii sd facd un cerc din scaune cu un spatiu gol in mijloc.
Trebuie sa fie cu un scaun mai putin decat numarul elevilor.

v Elevilor li se dau nume de fructe. Ar trebui sa fie totdeauna 2-3
elevi cu acelasi nume de fructe(ar putea fi dupa cum
urmeaza:numarul elevilor=12; capuni = 2 elevi; zmeura =2 elevi;
lamaie = 2 elevi; portocale= 3 elevi;pere= 3 elevi )

¥ Toti elevii stau pe scaune mai putin unul, care sta in mijloc.
Acesta spune:”lamaile si portocalele schimba locul”. Toti elevii care
poarta acel nume trebuie sa se ridice si apoi sd ocupe un loc care s-a
eliberat. Nu au voie sd se ageze pe un scaun pe care tocmai au stat.

v Scopul jocului este s gaseasca un loc nou. Pentru ca este cu un
loc mai putin , o persoand ramane totdeauna in picioare.

v Aceastd persoand spune numele de fructe care vor schimba
locurile. Se pot numi variate combinatii de fructe .

v Daci acea persoand vrea ca toti elevii sa schimbe locurile, striga
SALATA DE FRUCTE(LEGUME). Toti elevii schimbi locurile.

- PANTOMIMA

¥ Dam elevilor bucatele de hartie pentru a scrie un nume de fruct
sau leguma sau ambele(depinde de vocabularul pe care il exersam)
¥ Adunam de la elevi hartiile si le punem pe o banca , cu scrisul in
jos, astfel elevii vad numai hartia goala.

v Impartim elevii in grupe de 3-4. Le explicim ci in aceasta
activitate fiecare grup va trimite, pe rand, un reprezentant care va
ridica o hartie gi va mima ce este pe hartie. Dupa aceea ei scriu
numele fructului/legumei care a fost mimat.

¥ Grupurile citesc de pe hartie si este acordat cate un punct pentru
fiecare raspuns corect.

v Un alt grup este rugat sa-si trimita reprezentantul.

v Incurajam elevii care mimeaza sa lege numele fructelor si
legumelor nu numai de forma lor, dar si s exprime sentimente cand
le mananca(expresia fetei cand mananca lamaie; mimarea maimutei
asociata de obicei cu banana etc)

10

10°
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AJUTOR

ELEVI TN PERECHI

¥ Numaram punctele pentru a gasi grupul cel mai bun.

-JOC DE ROL - STANDUL CU FRUCTE

¥ Elevii sunt impartiti in perechi. O persoana devine clientul,
cealalta vanzatorul. Elevilor li se cere sa pregateasca scurte dialoguri
despre cumparare/vanzare de fructe, dar li se da un element
suplimentar pe care trebuie sa il adauge sau incorpora la
interpreatrea lor. Acest element poate fi de exemplu un client
manios, indecis, sdrac, sau un vanzator convingator, inselator,
neinteresat.

¥ Profesorul da fiecdrei perechi un astfel de element pentru a vedea
cum fac fata.

v Elevii pregitesc si repetd jocul de rol, apoi il interpreteaza in fata
clasei.Consolideaza folosirea vocabularului nou invatat.

25

FOLOSIREA ¥ La sfarsit elevii comenteazd asupra interpretarii.

NOULUI

VOCABULAR

OPTIONAL ¥ Numele legumelor poate fi exersat in acelasi mod ca si al fructelor
sau ambele pot fi practicate deodata.
¥ ETAPA 4 — Pentru a putea exersa mai multe nume de
legume/fructe, elevilor li se pot da un nume diferite dupa cateva
runde.
v Etapa 4 poate fi folositd ca si exercitiu de umplere sau continuare,
recapituland nume de fructe/legume.

CHEIA v 1. avocado, 2. banana, 3. peach, 4. lemon, 5. red currant,

6. pine-apple, 7. grapes, 8. pear, 9. water melon,
10. orange, 11. cherry, 12. strawberry
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6. Concluzii

Scopul acestei lucrari “Program de dezvoltare a talentului prin metode de drama
educationalda la limba engleza” este acela de a arata folosirea dramei in procesul de
predare-invatare si de a arata cum se poate folosi drama pentru dezvoltarea atat a
deprinderilor productive, cat si a celor receptive, precum si a arata cum poate contribui la

perfectionarea sistemelor de limba la elevii talentati.

In general drama se leagd de actori care interpreteazd in fata spectatorilor. in
contextul Tnvatatii limbii strdine, drama este centrata pe elevi, furnizandu-le o experienta
mai profunda a achizitiei limbii. Ea ofera oportunitatea folosirii limbii straine Intr-un mod
natural si motivant ajutand elevii sa dezvolte abilitati de limba pentru a deveni utiliizatori

competenti ai limbii.

Multe aspecte ale dramei ,pe care le putem vedea la teatru, sunt folosite In beneficiul
invatarii limbii straine. Participantii sunt angajati in conversatii sau activitati pline de
inteles, nu sunt simpli spectatori, ci participa activ la ora. Imaginatia si sentimentele lor
sunt stimulate si este incurajata folosirea spontamngi a limbii. Lumea din afara este adusa in

sala de clasa.

In ceea ce priveste deprinderea de exprimare orali, aceasta poate fi cu usurinti
stimulata prin folosirea diferitelor activitati bazate pe tehnici de drama. Punctul de pornire
poate tinti fluenta, pronuntia, accentul sau intonatia. Drama asigura cadru pentru exercitiu

si achizitia deprinderii de exprimare orala.

Referitor la Invatarea deprinderii de exprimare scrisd, multe oportunitati pot
proveni din folosirea dramei. Printre acestea, cea mai comuna si naturald utilizare se
leaga de scrierea de poezie, poveste, naratiune, piesa de teatru si joc de rol. Prin natura lor,
acestea pot fi utilizate cu usurinta ca baza pentru exersarea limbii straine si pentru sarcini
de lucru pline de sens, care contribuie la dezvoltarea unor deprinderi de care au nevoie

elevii.
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Abilitatile de citire pot fi dezvoltate prin intermediul textelor legate direct de
dramd; acestea furnizeaza punct de plecare pentru exersarea cititului extensiv sau intensiv.
In mod similar, ascultarea trebuie si acopere aceste doud arii, pentru ca elevii si le

stapaneasca.

Schimbarea salii de clasa Intr-un loc diferit da posibilitatea exersarii unei game largi
de vocabular intr-o varietate de situatii. Gramatica poate fi scoasa in relief si practicata prin

activitati de drama..

Am realizat planuri de lectie pentru a exemplifica modul cum drama poate spori si

stimula procesul de predare-invatare prin activitati placute.

Trebuie mentionat ca rolul profesorului in introducerera dramei in predare este
foarte important. Este posibil ca unii elevi sa considere dificila folosirea dramei , mai ales
cand nu sunt obisnuiti cu o astfel de abordare. Profesorul trebuie sa-i ajute sa depaseasca
aceasta etapd, prin pregadtire meticuloasa, o introducere potrivita, incurajare si
consolidarea Increderii in potentialul lor si folosirea dramei in dezvoltarea competentelor

lingvistice.

In centrul acestei lucriri a stat folosirea dramei in procesul de predare-invitare si
demonstrarea modului In care drama poate fi folosita pentru a dezvolta atat deprinderi
productive, cat si receptive, precum si felul cum acestea contribuie la perfectionarea
sistemelor de limba. Activitatile de drama constituie un stimulant si cadru de sustinere a
practicii si achizitionarii competentelor lingvistice Intr-un mod placut, eficient si motivant.

Ajuta elevii sa devina utilizatori calificati ai limbii straine.

36



PLANIFICAREA ORELOR DE DRAMA EDUCATIONALA LA LIMBA ENGLEZA

ORA

SCOPUL ACTIVITATII

ACTIVITATEA

Formarea grupului, exercitii de Intarire a
coeziunii grupului

1.1.Salutul
1.2.Memorarea numelor
1.3.Exercitii si jocuri cu
mingea

Familiarizarea cu exercitiile de proiectare a
vocii

2.1.Incilzirea vocii
2.2.Exercitii de respiratie
corecta

2.3.Exercitii de conversatie
cu schimbarea volumului
vocii

Perfectionarea pronuntiei prin poezii si
expresii”’tongue twisters”

3.1.Exercitii de memorare si
interpretare
3.2.Jocuri in lant

4,5

Focalizarea asupra strategiei dramatice

4.1.Aplaudare/Ritm
4.2.Joc:"Cine este
conducatorul?”
5.1.Transformarea
obiectului

5.2.Sculptarea partenerilor
5.3.Sarada de grup

Concentrarea pe claritatea si economia
miscarilor.Pantomima

6.1.Pantomima in grupe
mici:oameni si ocupatii
6.2.Pantomima in grupe
mici:locuri

Aplicarea jocului de rol

7.1.”La hotel”
7.2.”Conversatii la telefon

Familiarizarea elevilor cu simularea prin jocuri

8.1.Salutul
8.2.Despartirea
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8.3.Complimentarea
8.4.Reclamatia
8.5.Invitatia:acceptarea si
refuzul

Invitarea prin flexibilitate mintal3, focusare si
comunicarea nonverbala.

9.1.Joc:"lepurele de camp si
cainii de vanatoare”
9.2.Joc:"Mergi ca si..."
9.3.Joc:”Linii”

10, 11.

Introducerea improvizatieie spontane

10.1.”Stop-cadru”
10.2.Scurte scenete create de
elevi

11.1.Joc:"Paseaza obiectul”

12.

Imbinarea proverbelor cu improvizatia

12.1.Prezentarea
proverbelor

12.2.Invitarea proverbelor
12.3.Creerea de scene pe
baza proverbelor
12.4.Interpretarea lor

13.

Dezvoltarea deprinderii de vorbire, cu accent
pe fluenta si pronuntie prin jocuri de povestire

13.1.Joc:"Pisica amiralului”
31.2 Joc:"Din
fericire/nefericire”

14,15

Alegerea si pregatirea scenetelor

14.1.Citirea scenetelor
15.1.Jocuri de improvizatie

16.

Discutarea scenetelor

16.1.Discutii In grup
16.2.Improvizatie

17.

Pantomima scenetelor

17.1.Activitati in grupe mici
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17.2.Discutii

18.

Exersarea textului scenetelor

18.1.Citirea cu voce tare
18.2.Corectarea greselilor de
pronuntie

19.

Imbunititirea intonatiei

19.1.Citire cu voce tare
19.2.Corectarea problemelor
de intonatie

20.

Creerea de improvizatii pe baza
microdialogurilor din scenete

20.1.Munca creativa in
echipa
20.2.Interpretare
20.3.Analiza

21.

Exersarea rolurilor

21.1.Citire repetata
21.2.Discutii

22,23

Invitarea miscarii si a coregrafiei

22.1.Creerea coreografiei
23.1.Exersarea coreografiei

24,25

Confectionarea costumelor si a decorului

24.1 .Munca creativa in
echipa

25.1.Finalizarea costumelor
si a decorului

26.

Invitarea rolurilor

26.1.Interpretarea rolurilor
26.2.Corectarea greselilor

27.

Imbinarea textului cu miscarea

27.1.Interpretarea rolurilor
27.2.Discutii in grup
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28.

Repetitie cu decor si costume

28.1.Interpretarea rolurilor
28.2.Corectarea greselilor de
pronuntie, intonatie si
miscare

29.

Repetitie finala

29.1.Interpretarea in fata
unei clase
29.2.Corectarea micilor
greseli

30.

Interpretarea in fata spectatorilor

30.1.Interpretarea
30.1.Discutii
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